
Le Positif, le Négatif 
 

Il est de première importance en Feng Shui de savoir reconnaitre ce qui doit être considéré comme 
un objet, une action, une situation positive ou négative afin de pouvoir rapidement l'identifier et y 
apporter le traitement ou la modification adéquate.

Si vous prenez l'habitude de faire cet exercice à chaque fois que vous pénétrez dans un endroit, cela 
deviendra rapidement un réflexe pour vous et vous permettra d'évaluer très vite les éléments qui 
posent déjà problème au premier regard. Vous pourrez ainsi agir sur eux ou conseiller 
immédiatement vos clients sur les premiers aménagement d'urgence à réaliser. 
Ces aménagements n'impliqueront  pour autant  de gros travaux, puisqu'il peut s'agir le plus souvent 
d'objets à déplacer ou orienter différemment.

Examinons à présent ce qui est considéré comme positif ou négatif en Feng Shui.

Commençons par ce qui est de l'ordre du positif :

Les fleurs fraîches

Les couleurs qui ont chacune une longueur d'onde précise et dispensent donc une énergie différente 
qu'il faudra adapter eu secteur. 



Les plantes en bonne santé

Les angles adoucis, les angles de murs, de meubles, d'objets, de poutres etc...

faire brûler de l'encens, 



ou diffuser des huiles essentielles purifiantes 

dissimuler  systématiquement  tous  les  angles  saillants  (murs,  meubles,  piliers...etc)  derrière  des
plantes, des voilages, des guirlandes décoratives.

ouvrir les fenêtres tous les jours au moins ¼ d'heure pour laisser entrer le Chi positif

ouvrir tous les volets, même ceux des pièces inutilisées.

Négliger d'ouvrir les volets ou les fenêtres d'une pièce sous prétexte qu'elle est une pièce inutilisée,
revient à laisser une voix royale au Chi stagnant et à sa mauvaise énergie.

On entend trop souvent au cours des études que nous réalisons,  des personnes nous dirent qu'elles
ignorent totalement une ou plusieurs pièces de la maison en raison du fait que « personne n'y vient
jamais » ou encore  « on ne s'en sert pas ».



C'est là une grave erreur, car que vous utilisiez ou non ces pièces, elles font quand même partie de
l'habitation.
Elle apparaissent sur le plan et seront sectorisées de la même manière que les autres, et influencent
au même titre l'énergie qui circule dans l'habitat.  Les ignorer  n'aura pas pour effet  de les faire
disparaître ou de diminuer leur importance.
Il convient donc de les traiter avec le même intérêt que n'importe quelle autre.

En veillant  particulièrement  à  faire revenir  la lumière et  circuler l'énergie  dans ces  pièces peut
changer totalement et  de façon spectaculaire  le Chi de la maison.  Si vous notez bien dans quel
secteur  se  trouve  cette  pièce,  vous  serez  surpris  de  voir  à  quel  point  les  changements  qui  ne
manqueront pas d'avoir lieu seront en corrélation avec l'aspiration de vie affectée à ce secteur.
(Ex : réactiver une pièce située dans les secteur S.O améliorera à coup sûr la relation de couple.
A l'inverse une pièce fermée, sombre, encombrée en secteur Nord risque fort d'affecter le domaine
du travail)

aspirer régulièrement sous les tapis pour éviter que la poussière s'accumule et stagne 

s'entourer d'images positives pour créer une dynamique.

Voyons à présent ce qui est considéré comme négatif :

Des fleurs ou des plantes séchées ou fanées dans la maison, représentent de l'énergie morte,  il est
impératif de les éliminer systématiquement.

Les angles saillants (murs, meubles...etc) Il faut les dissimuler derrière des plantes, des voilages, des
guirlandes décoratives
Tourner le dos à la porte lorsque vous êtes à votre bureau, évier, plaque de cuisson est à éviter car
cela procure un sentiment d'insécurité. 
L'être humain n'est pas à l'aise quand il se trouve le dos tourné à une porte ou un endroit par lequel



peut surgir une situation qu'il ne pourra donc pas voir, et ne sera donc pas en position de réagir
rapidement, faute d'avoir pu l'anticiper.
C'est un réflexe naturel qui doit remonter à la nuit des temps où le danger pouvait à tout moment
surgir de nulle part, et qui se trouve inscrit dans la mémoire collective. 

Les miroir dans la chambre à coucher. 

Enlevez les. 

Si cela n'est pas possible, placer les de manière à ne pas voir le reflet du lit, ou tout simplement les
recouvrir pendant la nuit,
Dormir, travailler ou se relaxer sous une poutre, ou près d'étagères, sont des choses à éviter.

Laisser des vase vides qui absorbent l'énergie,
Les représentations tristes

solitaires 

ou agressives



Les images et symboles d'hiver 

ou d'automne

les images de pauvreté

de dur labeur ou de manque

 



remplacez les par des symboles de réussite

de richesse

 et d'abondance.

Passer  plusieurs  fois  par  jours,  parfois  des  dizaines,  devant  des  images,  des  photos  des
représentations tristes, finit par influencer votre humeur de façon inconsciente et agit à terme sur
votre moral. 
Notre environnement immédiat  a une énorme influence sur notre vie quotidienne.
Un exemple simple est l'influence qu'a sur nous notre étoile mère : 

Le Soleil.



Les peuples de l'hémisphères Sud supportent plus facilement des conditions de vie difficiles grâce à
l'énergie positive et bienfaitrice du soleil sur notre comportement.

Il est toujours plus simple de ne rien faire au soleil que de travailler sous le mauvais temps.

De la même manière, il est scientifiquement prouvé que les peuples de l'hémisphère Nord dépriment
beaucoup plus en raison de conditions climatiques plus rudes. 
On a même mis au point des méthodes comme la luminothérapie qui consiste à passer du temps
sous des éclairages artificiels reproduisant la lumière solaire.

Ceci afin de lutter contre les phénomènes de dépression, notamment dans les pays nordiques ou
l'ensoleillement peut être inexistant pendant une période de l'année.
On pourrait citer d'innombrables autres exemples qui prouveraient tout autant que nous sommes
extrêmement influencés par tout ce qui nous entoure, et que l'on ignore souvent parce qu'on en a
pris l'habitude.

Les objets cassés ou ébréchés



la mosaïque

 

les miroirs ou vitres fendus

 
supprimez les

Tout ce qui est pointu, piquant, 
les armes 

et couteaux

à bannir également



Placez des galets et des pierres près des canalisations de la salle d’eau et cuisine pour neutraliser
l’effet néfaste des eaux usagées.


